
 
Quingey 

DATES DU 1ER SEMESTRE 2025 
 

Mercredi 8 janvier 2025 
 

Mercredi 5 février 2025 
 

Mercredi 5 mars 2025 
 

Mercredi 2 avril 2025  
 

Mercredi 14 mai 2025  
 

Mercredi 11 juin 2025 
 

 

Salle des murmures – mairie de Quingey 

Place d’armes 

25440 Quingey 

06 77 13 64 77 

Page Facebook 

Café des aidants F-C 

 

 

 

Nous vous donnons rendez-vous le 

mercredi après-midi,   

de 13h30 à 15h, chaque mois. 

Le Café des aidants est gratuit et 

ouvert à tous. 

 

Vous accompagnez un proche malade, en situation de 
handicap ou dépendant du fait de l’âge ?  

Venez discuter avec d’autres aidants au sein du Café 
des Aidants, espace convivial propice aux échanges 

et à la recherche d’informations, animé par des 
professionnels (psychologue et travailleur social) 

Quingey 


